
ВЫПИСКА ИЗ ПЛАНА  РАБОТЫ 

Муниципального автономного образовательного учреждения дополнительного 

образования «Центр дополнительного образования» 

на 2019-2020 учебный год, 

утвержденного приказом от 02.09.2019 г. № 63 о-д 

 
План работы по пропаганде ЗОЖ, профилактике потребления наркотических 

веществ, ПАВ, табачных изделий 

 

 

№ п/п Наименование мероприятия Дата 

проведения 

мероприятия 

Ответственный  

Работа с обучающимися 

1.  Буклеты «Я за ЗОЖ» октябрь педагог 

дополнительного 

образования 

Меняйло И.В. 

2.  Игровой тренинг «Умей сказать 

«нет» вредным привычкам» 

октябрь педагог 

дополнительного 

образования 

Журкина И.Н. 

3.  Игровая программа «В гостях у 

Мойдодыра!» 

октябрь педагог 

дополнительного 

образования 

Кистанова М.М. 

4.  Презентация: «Будущее без вредных 

привычек - Ваше здоровье в ваших 

руках» 

октябрь педагог 

дополнительного 

образования  

Власова Е.А. 

5.  Танцевальное ассорти: «ЗОЖ 

Спортивно! Модно! Стильно» 

октябрь педагог 

дополнительного 

образования  

Власова Е.А. 

6.  Круглый стол на тему: «Мы сделали 

правильный выбор!» 

октябрь педагог 

дополнительного 

образования  

Костина Е.Ю. 

7.  Презентация «Выбери и ты!»  о 

знаменитых Российских актерах, 

которые выбрали здоровый образ 

жизни 

ноябрь заместитель 

директора 

Красильникова И.С. 

8.  Семейная акция  «ЗОЖ в семье» ноябрь, январь педагог 

дополнительного 

образования  

Кутуева Г.Р. 

9. Акция «Сто причин сказать да ЗОЖ» декабрь методист  

Киреева М.С. 

10. Акция «СТОП/ВИЧ» декабрь Методист 

Пуштринова Н.П. 



 Беседа «Выбираем жизнь без 

вредных привычек!» 

февраль педагог 

дополнительного 

образования 

Меняйло И.В. 

11. Спортивное мероприятие «Ведите 

здоровый образ жизни!» 

март педагог 

дополнительного 

образования 

Кистанова М.М. 

 

12. Подготовка буклета « Мы за ЗОЖ» март педагог 

дополнительного 

образования 

Журкина И.Н. 

13. Мероприятия, посвященные 

Всемирному дню здоровья ( по 

отдельному плану) 

апрель Педагоги 

дополнительного 

образования 

 

 


